
内　訳 1日あたりの
金額

30日あたりの
金額

家　賃 1,800 円 54,000 円

食材料費 1,600 円 48,000 円

水道光熱費 650 円 19,500 円

合　計 4,050 円 121,500 円

要 介 護 度 1日あたりの
単位数

利用者負担
（1割負担の場合）

要支援２ 748 単位 22,755 円
要介護１ 752 単位 22,876 円
要介護２ 787 単位 23,941 円
要介護３ 811 単位 24,671 円
要介護４ 827 単位 25,158 円
要介護５ 844 単位 25,675 円

初期加算（ご入居後 30日間） 30 単位 913 円
若年性認知症利用者受入加算 120 単位 3,651 円
サービス提供体制強化加算Ⅲ 6 単位 183 円
口腔衛生管理体制加算 30 単位 /月 31 円

口腔・栄養スクリーニング加算Ⅰ 20 単位 /回
入院時費用 246 単位 /日

退居時相談援助加算 400 単位 /回
介護職員処遇改善加算Ⅰ 11.1 %
特定処遇改善加算Ⅱ 2.3 %

内 訳 金 額 備 考

退居時リフォーム代 38,000 円 •退居後の居室の消毒及びクリーニング費用にあてます。
•入居月の利用料と合わせてご請求いたします。

特殊寝台リース料
（ベッドレンタル料）

希望者のみ
3,000 円／月

•施設内カンファレンスにより特殊寝台が必要と判断された場合は
無料で提供いたします。
•施設内カンファレンスにより特殊寝台が不要と判断された場合で
も、ご家族様からの依頼が有った際はリースをご利用頂けます。
•月途中の入退居の場合は、日割り（100円/日）にて計算します。
※外泊・入院時や退居日（荷物搬出日まで）も発生します。

理美容費 希望者のみ実費 ２ヶ月に１回、施設に美容師が来所します。
（カット 1,500 円　カラー 2,000円　シェービング 500円）

消耗品費
（おむつ・歯磨き粉等） 必要者のみ実費 基本的にご家族様にて購入し補充をお願いしますが、事情により

補充できない場合は、施設にてご用意し請求させていただきます。

レクリエーション代 実費 入園料など



種 類 内 容

食 事 •栄養士の考えた献立表とレシピを基に、利用者の身体状況、嗜好に配慮した食事を提供します。
•食事時間…朝食７：30～・昼食12：00～・夕食18：00～

排 泄 利用者の状況に応じて適切な排泄介助を行うとともに、オムツ外しや、排泄の自立についても適切な援助を
行います。

入 浴 •週２回の入浴または清拭を行い、整容保持に努めます。
•適時、身体状況に応じた適切な介助を行います。

着替え・整容等の介助
•生活のリズムを考え、毎朝夕の着替えを行うよう配慮します。
•個人としての尊厳に配慮し、適切な整容が行われるように援助します。
•シーツ交換（洗濯）は、週１回実施します。

日常生活 •体操、散歩、外出援助に努め、身体機能の維持、改善に努めます。
•利用者の家族との連携を図るとともに、利用者とその家族との交流等の機会を確保するよう努めます。

健康管理・衛生管理 •利用者が通院する場合は、その付添、介添えについては、ご家族の協力をお願いします。
•通院に介助が必要な方は配慮します。

相談および援助 利用者およびそのご家族からのいかなる相談についても誠意をもって応じ、可能な限り必要な援助を行うよう
努めます。


